
Mittwoch, 08.07.2026, 19 Uhr
Asthma & COPD – Wenn die Luft knapp wird
Medizinische Klinik I: Oberarzt Dr. K. Tiwari,
Sektionsleitung Pneumologie

Mittwoch, 23.09.2026, 18 Uhr 
Arthrose an Hüft- und Kniegelenk 
Klink für Unfallchirurgie, Handchirurgie und Orthopädie: 
Chefarzt Prof. Dr. C. Dehner, Oberarzt Dr. D. Wernerus

Mittwoch, 07.10.2026, 19 Uhr
Delir und Demenz – Was gibt es Neues 
zu Diagnostik und Therapie?
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie u. Psychosomatik,
Bezirkskrankenhaus Memmingen:
Ärztlicher Direktor Raimund Steber
 
Mittwoch, 14.10.2026, 19 Uhr
Brustkrebsmonat Oktober – aktuelle Aspekte
zur Diagnostik und Therapie bei Brustkrebs
Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe:
Chefarzt PD Dr. F. Flock mit Team

Mittwoch, 28.10.2026, 18 Uhr
Harninkontinenz-OP bei Männern
Klinik für Urologie: Chefarzt Prof. Dr. P. Schneede,
Oberarzt Dr. L. Arenas da Silva

Mittwoch, 11.11.2026, 19 Uhr
Erkrankungen der Bauchspeicheldrüse
Klinik für Allgemein-, Visceral-, Thorax- u. Gefäßchirurgie: 
Chefarzt Prof. Dr. C. Gutt, Oberarzt D. Krampulz
Medizinische Klinik II: Chefarzt Prof. Dr. E. Gallmeier

Mittwoch, 25.11.2026, 19 Uhr
Infektionskrankheiten in Zeiten des Klimawandels
Abteilung für med. Mikrobiologie und Hygiene:
Chefarzt Dr. C. Pöhlmann

Weitere Informationen zur Gesundheitsakademie finden Sie 

auf unserer Internetseite: www.klinikum-memmingen.de
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Gesundheitsakademie

Vortragsprogramm 2026
Informationen für Patientinnen und Patienten, 
Angehörige sowie Interessierte

Klinikum Memmingen 
Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) 
Konferenzraum I + II, 2. Obergeschoss

Veranstaltungsort



Vortragsprogramm

Mittwoch, 14.01.2026, 19 Uhr
Blut – Lebenssaft des Körpers:
Von Eisenmangel bis zur Blutspende
Klinik für Anästhesiologie, operative Intensivmedizin 
und Schmerztherapie: Oberarzt Dr. M. Laupheimer

Mittwoch, 28.01.2026, 18 Uhr
Arthrose an Hüft- und Kniegelenk 
Klink für Unfallchirurgie, Handchirurgie und Orthopädie: 
Chefarzt Prof. Dr. C. Dehner, Oberarzt Dr. D. Wernerus

Mittwoch, 04.02.2026, 19 Uhr
Vorhofflimmern – Eine Volkskrankheit
Medizinische Klinik I: Oberarzt Dr. D. Zimmer, Sektions-
leitung Elektrophysiologie; Chefarzt Prof. Dr. A. May 

Mittwoch, 25.02.2026, 19 Uhr
Yoga für Menschen mit Krebserfahrung
und Angehörige
Klinik für Allgemein-, Visceral-, Thorax- und 
Gefäßchirurgie: Chefarzt Prof. Dr. C. Gutt, Dr. R. Birkas-
Linder, Dr. I. Fischer; Onkologische Fachkranken-
schwester und Yogalehrerin K. Maucher-Ulbrich	

Mittwoch, 04.03.2026, 18 Uhr 
Roboter im Dienst der Urologie -
Eine relevante Innovation
Klinik für Urologie: Chefarzt Prof. Dr. P. Schneede, 
Oberarzt S. Yankulov

Mittwoch, 11.03.2026, 18 Uhr
Arthrose an Hüft- und Kniegelenk 
Klink für Unfallchirurgie, Handchirurgie und Orthopädie: 
Prof. Dr. C. Dehner, Oberarzt Dr. D. Wernerus

Mittwoch, 18.03.2026, 19 Uhr
Vorsorge, Diagnostik und Therapie von Darmkrebs
Klinik für Allgemein-, Visceral-, Thorax- u. Gefäßchirurgie: 
Chefarzt Prof. Dr. C. Gutt, Oberärztin Dr. W. Rauner;
Medizinische Klinik II: Oberarzt Dr. T. Luttenberger

Mittwoch, 15.04.2026, 19 Uhr
Gutartige und bösartige Erkrankungen
der Speiseröhre und des Magens
Klinik für Allgemein-, Visceral-, Thorax- und
Gefäßchirurgie: Chefarzt Prof. Dr. C. Gutt,
Oberärzte Dr. H. Schlosser und Dr. R. Grabensee;
Medizinische Klinik II: Oberarzt M. Bystron

Mittwoch, 29.04.2026, 19 Uhr
Psychische Erkrankungen bei Kindern und Jugend-
lichen - Schutz der Seele in schwierigen Zeiten
Oberärztin Dr. P. Sobanski, Leiterin der kinder- 
psychosomatischen Abteilung

Mittwoch, 13.05.2026, 19 Uhr
Minimal-invasive/endovaskuläre Therapieansätze
in der Gefäßchirurgie
Klinik für Allgemein-, Visceral-, Thorax- und
Gefäßchirurgie: Chefarzt Prof. Dr. C. Gutt;
Sektion Gefäßchirurgie: Leitung V. Bespalko, 
Oberärzte Dr. M. Steck, S. Schlechter

Mittwoch, 20.05.2026, 18 Uhr
Schulterschmerz – akut und chronisch
Konservative und operative Behandlungspfade
Klink für Unfallchirurgie, Handchirurgie und Orthopädie:
Chefarzt Prof. Dr. C. Dehner, Oberarzt Dr. I. Hörchner;
Physiotherapie A. Mynarek und M. Castro

Mittwoch, 17.06.2026, 19 Uhr
Beckenbodenschwäche und Inkontinenz -
Veranstaltung im Rahmen der Weltinkontinenzwoche
Interdisziplinäres Beckenbodenzentrum:
Chefarzt PD Dr. F. Flock mit Team

Mittwoch, 24.06.2026, 19 Uhr
Übersicht Schädel-Hirn-Trauma:
Warum der Fahrradhelm so wichtig ist!
Klinik für Neurochirurgie: Prof. Dr. M. Seiz-Rosenhagen

Sehr geehrte Damen und Herren, 

anbei haben wir für Sie das Programm der Gesundheitsaka-
demie des Klinikums Memmingen für 2026 übersichtlich zu-
sammengefasst. Das Klinikum Memmingen ist das Schwer-
punktkrankenhaus der Region Memmingen, Unterallgäu und 
östliches Oberschwaben mit einem sich stets weiterentwi-
ckelnden und wachsenden Versorgungsspektrum. Neben der 
umfassenden und heimatnahen medizinischen Versorgung 
unserer Patientinnen und Patienten haben wir uns mit der 
seit Jahren bestehenden Gesundheitsakademie der Gesund-
heitsbewahrung und der Krankheitsaufklärung verpflichtet. 
Die Referenten der Veranstaltungen sind jeweils unsere Ex-
perten zu den jeweiligen Themenkomplexen. Wir legen sehr 
großen Wert darauf, die Vorträge in verständlicher Form zu 
präsentieren und genügend Zeit für Fragen und Diskussion 
einzuräumen. 

Die Veranstaltungen finden kostenfrei im Konferenzsaal des 
Klinikums Memmingen statt. Dieser befindet sich im Gebäu-
de des Sozialpädiatrischen Zentrums (SPZ) an der Rückseite 
des Klinikums. Da die Anfangszeiten aus organisatorischen 
Gründen nicht identisch sind, bitten wir, dieses zu beachten. 
Wir laden Sie herzlichst zu den Veranstaltungen ein und 
freuen uns auf Ihr Kommen.

Ihr Ärzteteam des Klinikums Memmingen


