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Liebe Patientin, lieber Patient,

Erkrankungen und Verletzungen der Wirbelsdule fiihren
zu Riickenschmerzen. Uber zwei Drittel der Bevélkerung
sind von Riickenschmerzen betroffen. Die Ursachen sind
vielfaltig und reichen von Muskelverspannungen {ber
Bandscheibenvorfalle bis hin zu schweren kndchernen
Veranderungen - bedingt durch Abnutzung, Unfille,
Knochenschwund (Osteoporose), sowie gutartige oder
bosartige Tumore und deren Absiedlungen.

Die Behandlungsoptionen sind heutzutage sehr facetten-
reich. Wahrend im ambulanten Bereich nicht operative,
konservative Behandlungsformen wie Krankengymnastik
und Infiltrationsbehandlungen, sowie Schmerztherapien
im Vordergrund stehen, gibt es abhdngig von der Diag-
nose auch zahlreiche invasive und minimal-invasive ope-
rative Verfahren, die zur Anwendung kommen kdnnen.

In der Abteilung flir Unfallchirurgie, Wiederherstellungs-
chirurgie und Orthopéadie verfligen wir Gber ein weites
Spektrum an stationdren MaBnahmen, welches von ei-
ner interdisziplindren (fachertibergreifenden) komplexen
Schmerzbehandlung bis hin zu ausgedehnten Wirbelsau-

lenstabilisierungen reicht, wobei immer mehr minimal-in-
vasive Verfahren (Schlisselloch-Chirurgie) maglich sind.

Hierbei steht die interdisziplindre Kooperation mit Phy-
siotherapeuten, Neurologen, Schmerztherapeuten und
anderen Fachgebieten im Vordergrund. Bei Tumorerkran-
kungen erfolgt die Therapieabstimmung im Tumorbord
zusammen mit anderen Fachrichtungen.

Im Folgenden informieren wir Sie gerne ber unser Be-

handlungsspektrum, sowie die Mdglichkeiten zur Kon-
taktaufnahme.

Mit freundlichen GriiBen

Prof. Dr. med. C. Schinkel
Chefarzt

Unser Leistungsspektrum umfasst:

Wirbelsaulenbriiche

Briiche bei Osteoporose
Tumorerkrankungen

Einengung von Nerven und Riickenmark
Abnutzungsbedingte Wirbelschaden
Instabilitdten

Abklarung einer Operationsindikation

Einholung einer Zweitmeinung




