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Auskunft und Datenschutz

•	 Auskunft erhalten grundsätzlich nur nahe An-
gehörige und Lebenspartner. Die Weitergabe von 
Informationen im Familien- oder Freundeskreis ist 
selbstständig zu organisieren. 

•	 Aus Datenschutzgründen dürfen medizinische In-
formationen nur mit Einschränkungen und nur 
durch den zuständigen Arzt telefonisch weiterge-
geben werden.

•	 Ausführliche Gespräche mit dem zuständigen Arzt 
sind nach vorheriger Terminvereinbarung möglich.

•	 Wir sind jederzeit telefonisch erreichbar, jedoch be-
vorzugen wir die Zeit ab 10:00 bis 12:00 Uhr und 
von 13:00 bis 15:00 Uhr.

•	 Gerne dürfen Sie uns Ihre Telefonnummer für einen 
Rückruf hinterlegen.

Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis und die freund-
liche Unterstützung!

Ihr Team der Überwachungsstation 1B PLUS
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Überwachungsstation (1 B Plus) 
Informationsbroschüre für 

Angehörige und Besucher
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Hausanschrift
Klinikum Memmingen AöR
Bismarckstraße 23
87700 Memmingen

	 Das Wichtigste auf einen Blick:

	 Besuchszeiten: 14:00 bis 19:00 Uhr 
	 Bitte Klingeln Sie vor Betreten der Station!
	
	 Auskunft: 10:00 bis 12:00 Uhr 
		     13:00 bis 15:00 Uhr 
	 Telefonnummer: 08331/70-2247



	�
Liebe Besucher der Überwachungs-

station 1B Plus,

wir wissen, dass die aktuelle Situation für Sie und Ihre 
Angehörigen eine herausfordernde und emotionale Zeit 
sein kann. Um Sie zu unterstützen, möchten wir Ihnen 
unseren Flyer an die Hand geben. Hier finden sie alle 
wichtigen Informationen zum Nachlesen.

Warum müssen Patienten bei uns überwacht 
werden?

Eine postoperative Überwachung kann aufgrund indi-
vidueller Vorerkrankungen, komplizierter Operationen 
oder Veränderungen des Gesundheitszustands notwen-
dig werden. Auch ein erhöhter pflegerischer und medi-
zinischer Unterstützungsbedarf kann der Grund für eine 
Aufnahme auf unsere Station sein. Alle Patienten sind an 
einen Monitor angeschlossen, um die Vitalzeichen (Blut-
druck, Herzfrequenz, Atmung) kontinuierlich zu überwa-
chen. Dadurch können wir Veränderungen der Körper-
funktionen zeitnah erkennen und geeignete Maßnahmen 
einleiten.

Die Pflegefachkräfte sind für die Planung, Durchführung 
und Evaluation sowie Anpassung der individuellen Pflege 
(Mobilisation, Wundversorgung, …) zuständig. Dazu ge-
hören auch die Koordination von therapeutischen und 
diagnostischen Maßnahmen, Durchführung ärztlich ver-
ordneter Maßnahmen (Medikamentenverabreichung, 
Blutabnahme, …) sowie die sorgfältige Dokumentation. 
Zudem unterstützen und beraten wir Patienten zu pfle-
gerischen Themen und fördern ihre Selbstständigkeit. 
Hierfür arbeiten wir eng mit Ärzten und Therapeuten zu-
sammen. 

Bei Fragen können sie sich jederzeit an uns wenden – 
wir helfen Ihnen gerne weiter!

Patienteneigentum

•	 Wir bitten Sie insbesondere die Wertsachen (z.B. 
Geld, Schmuck, …) Ihrer Angehörigen in Verwah-
rung zu nehmen. Zudem ist aufgrund der Monitor-
überwachung keine Privatkleidung notwendig.

•	 Kleinere persönliche Gegenstände (z.B. Handy, 
Zeitschriften, Bücher, Radio, …) können Sie gerne 
mitbringen. 

•	 Bitte sprechen Sie mitgebrachte Speisen und Ge-
tränke mit der zuständigen Pflegefachkraft ab. 

•	 Individuelle Hilfsmittel (z.B. Zahnprothesen, Hör-
geräte, Brillen, Schlafapnoegerät, …) sind mitzu-
bringen.

Besuchsmöglichkeiten

•	 Unsere Besuchszeit ist von 14:00 bis 19:00 Uhr.

•	 Bitte beachten Sie, dass pro Patient maximal zwei 
Besucher gleichzeitig gestattet sind.

•	 Bevor Sie die Überwachungsstation betreten, klin-
geln Sie bitte an der am Eingang hängenden Rufan-
lage und warten, bis wir Ihnen öffnen.  

•	 Bitte desinfizieren Sie Ihre Hände vor Betreten und 
nach Verlassen des Patientenzimmers.

•	 Bei notwendigen Isolationsmaßnahmen wenden Sie 
sich bitte an das zuständige Pflegefachpersonal.

•	 Der Besuch von Kindern unter 12 Jahren sollte kri-
tisch überdacht werden, da die gegebenen Umstände 
als sehr belastend aufgefasst werden können. 

•	 Unsere Besuchsregelungen dienen zum Schutz der 
Intimsphäre und sollen ausreichende Erholung für 
Patienten gewährleisten. Wir bitten um Ihr Verständ-
nis.


